
事 務 連 絡 

令和 5 年 11 月 21 日 

保 護 者  各 位 

陽 明 高 等 学 校 

陽明高等支援学校 

校 長 宮 里 哲 

 

J アラート（全国瞬時警報システム）発令時の対応について 

 

 J アラート（全国瞬時警報システム）発令時は、落ち着いて下記の行動をとってください。

報道等で弾道ミサイルの発射が予告された場合は、防災無線やテレビ・ラジオ等の情報に注

意し、落ち着いて直ちに行動してください。 

 

（１） J アラート発令時 

登 校 前 ・登校せずに、自宅で避難行動をとる。 

登下校中 
・近くの建物の中に避難する。 

・近くに建物が無い場合、ものかげに身を隠すか、地面に伏せて頭を守る。 

登 校 後 ・校舎内に避難し、学校の指示に従う。 

※建物内に避難したら、窓から離れるか、窓の無い部屋に移動する。 

 

（２） J アラートが解除され、安全が確認された場合 

登 校 前 ・J アラートが解除され安全が確認できたら Teams【2023‗陽明高校全学年】

【2023‗陽明高支（生徒用）】で始業時間等についてお知らせします。

Teams を確認してください。 
登下校中 

登 校 後 ・学校の指示に従う。 

 

（３） 安全が確認できなかった場合（例：ミサイルが落下した場合等） 

登 校 前 ・急を要する状況では、口と鼻をハンカチ等で覆い、その場から離れ、密閉

性の高い室内または風上に避難する。 

・行政からの指示（防災無線の指示など）にしたがって行動する。 

（臨時休業等については、Teams で確認してください） 

登下校中 

登 校 後 ・校舎内に避難し、学校の指示に従う。 

 

留意事項 

 ミサイル着弾の有無、着弾場所、弾頭の種類などにより、被害の様相や対応が大きく異な

るため、テレビ・ラジオ・インターネットなどで情報収集してください。また、家族の連絡

方法や地域の避難所等をあらかじめ確認しておいてください。 

国民がとるべき避難行動については、内閣官房国民保護ポータルサイト「弾道ミサイル落

下時の行動について」を参照ください。 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=452831b9433eda98JmltdHM9MTcwMDQzODQwMCZpZ3VpZD0wYWExOTZlMy05NDNiLTYxMmItMDQxMy04NTJhOTU4YzYwZmYmaW5zaWQ9NTQzNQ&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=0aa196e3-943b-612b-0413-852a958c60ff&psq=%e5%86%85%e9%96%a3%e5%ae%98%e6%88%bf%e5%9b%bd%e6%b0%91%e4%bf%9d%e8%ad%b7%e3%83%9d%e3%83%bc%e3%82%bf%e3%83%ab%e3%82%b5%e3%82%a4%e3%83%88&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cua29rdW1pbmhvZ28uZ28uanAva29rdW1pbmFjdGlvbi8&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=452831b9433eda98JmltdHM9MTcwMDQzODQwMCZpZ3VpZD0wYWExOTZlMy05NDNiLTYxMmItMDQxMy04NTJhOTU4YzYwZmYmaW5zaWQ9NTQzNQ&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=0aa196e3-943b-612b-0413-852a958c60ff&psq=%e5%86%85%e9%96%a3%e5%ae%98%e6%88%bf%e5%9b%bd%e6%b0%91%e4%bf%9d%e8%ad%b7%e3%83%9d%e3%83%bc%e3%82%bf%e3%83%ab%e3%82%b5%e3%82%a4%e3%83%88&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cua29rdW1pbmhvZ28uZ28uanAva29rdW1pbmFjdGlvbi8&ntb=1

